LoodusOpetuse ainekava | kooliaste 2. klass

1. Opetamise eesmérgid

1.1.  Tunneb huvi looduse vastu, huvitub loodusdpetuse Gppimisest.

1.2. Oskab vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi toid ning esitada
tulemusi.

1.3.  Omab teadmisi looduslikest objektidest ja ndhtustest.

1.4. Naitab ules empaatiat imbritseva suhtes ning valjendab hoolivust
kdigi elusolendite suhtes.

1.5. Oskab leida loodusteaduslikku infot ja mdistab loetavat.

1.6. Vaéartustab séastvat arengut.

2. Oppetegevus

| kooliastmes Opitakse tundma pdohiliselt l[ahiimbrust ning igapéevaelu
néhtusi. Uusi teadmisi ja oskusi kujundades keskendutakse peamiselt
looduse vahetule kogemisele ning praktilisele tegevusele.

(Tapsemalt teemade kaupa).

3. Oppesisu ja tilgpadevused.
| ORGANISMID JA ELUPAIGAD

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:
Erinevate elukeskkondade taimede ja loomadega ning nende peamiste
eluavaldustega tutvumine 6petab mdistma organismide ja elukeskkonna
seoseid ning markama elurikkust ja kohastumusi.
Oppesisu: Maismaataimed ja -loomad, nende vélisehitus ja mitmekesisus.
Taimede ja loomade eluavaldused: toitumine ja kasvamine. Koduloomad.
Veetaimede ja -loomade erinevus maismaa organismidest.
PBhimdisted: puu, pddsas, rohttaim, teravili, juur, vars, leht, Gis, vili,
keha, pea, jalad, saba, kael, tiivad, nokk, suled, karvad, toitumine,
kasvamine, elupaik, kasvukoht, metsloom, koduloom, lemmikloom,
soomused, uimed, 16pused, ujulestad.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1. Loodusvaatlused: taimede vélisehitus, loomade valisehitus.

2. Uhe taime vdi looma uurimine, tlevaate koostamine.

3. Uurimus: taime kasvu sOltuvus soojusest ja valgusest.

4. Loomaaia vOi loomapargi kiilastus

5. Oppekaik: organismid erinevates elukeskkondades.



Oppetegevus :

Teema kasitlemisel orienteerutakse looduse vahetule kogemisele. Opilaste
peamisteks tunnetusobjektideks on looduse objektid, nahtused ja
protsessid ning nendevahelised seosed. Vdga tahtis on Opilaste praktiline
tegevus looduses. Oppeprotsessi planeerimisel lahtutakse pistitatud
probleemide teaduslikkusest, nende olulisusest Opilastele ning
eakohasusest.

Ainedpetusliku tooviisi korval voib kasutada uld- ja aineGpetuse
kombineeritud varianti. Rakendatakse individuaalset, paaris- ja rihmat0dd.
Oppetegevus vib toimuda Klassiruumis vai véljaspool seda, nt muuseumis
vOi Ouesbppena keskkonnaameti vdoi RMK looduskeskustes. Peamiste
praktiliste tegevustena, mis Kkindlustavad O&pitulemuste saavutamise,
rakendatakse uurimuslikke ja praktilisi toid: objektide, sh looduslike
objektide vaatlemist, vordlemist, rihmitamist, mo&dtmist, Kkatsete
labiviimist, kollektsiooni koostamist.

Uldpadevused: V4, So, En, Op, Su.

Labivad teemad: KK, VK

Oppevahendid: luubid, seinatabelid, kollektsioonid (nt kdbide, viljade ja
seemnete kollektsioonid), binokulaarmikroskoop, mudelid, mulaazid,
auvised Eesti loodusest jne.

Il teema INIMENE (9 tundi)

Opetamise eesmérgid ja teema olulisus:
Teema loob aluse inimese kui loodusteaduste uurimisobjekti ja keskkonna
seoste mdistmisele. Tutvutakse inimese tervist mdjutavate teguritega ning
tervisliku eluviisi tdhenduse ja tdhtsusega.
Oppesisu: Inimene. Vélisehitus. Inimese toiduvajadused ja tervislik
toitumine. Hugieen kui tervist hoidev tegevus. Inimese elukeskkond.
POhimdisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervis, haigus, asula (linn,
alev, kila).
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1. Enesevaatlus, mdGtmine.

2. Oma paevamenu tervislikkuse hindamine.

3. Oppekaik: asula kui inimese elukeskkond.



Oppetegevus :

Inimese vélisehitust ja tervislikku toitumist on soovitav kasitleda koos
teemaga ,,Mddtmine ja vordlemine™. Opilaste pikkust vGib md6ta juba
kooliaasta alguses ja fikseerida selle md6tskaalale voi andmetena tabelisse,
kooliaasta 16pus on vOimalik tulemusi vorrelda. Tervisliku toidu teema
juures saab kaaluda nii toiduainete soovituslikke koguseid kui ka Opilase
isiklikku mentilsse kuuluvaid toiduaineid. Uurimuslikku tegevust pakuvad
nii Opilaste pdevamenditde kui ka toiduainete pakendiinfo analiits. Oluline
on seostada teema Opilase igapédevase eluga, tema harjumustega,
analuiisida neid ja kavandada vajaduse korral muutusi. Oppetegevus voib
toimuda nii klassiruumis kui ka véljaspool kooli, nt muuseumis voi
toidupoes kaimine. Inimese elukeskkonnaga tutvumiseks on vajalik
Oppekaik asulasse, jalgimaks inimtegevuse positiivset ja ka negatiivset
mdju Umbritsevale keskkonnale.

Tahelepanu vOiks poOrata sarnasuste ja erinevuste vaatlemisele,
Kirjeldamisele, jarjestamisele vastavalt pikkusele v6i laiusele,
informatsiooni markimisele kujundlikult joonistele ja tabelitesse, suhtelise
pikkuse ja suuruse ennustamisele, standardsete ja mittestandardsete
modtmisvahendite kasutamisele ja valmistamisele, Ghikute kiimnekaupa
rihmitamisele suure hulga GOhikute loendamisel, algus- ja I8pp-punkti
kasutamisele mddtmisel, modtmistulemuste tdlgendamisele jms.
Oppevahendid: seinatabelid, mudelid, mulaaZid, toiduainete pakendite
ndidised. ,,Avastustee” teema ,,Avasta moodud” Opetajaraamat, teemakast.
Uldpadevused: V4, So, En, Op, Su, Ma, Et.

Lo6iming: KK, TO.

111 MOOTMINE JA VORDLEMINE (5 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:
Teema on oluline uurimuslikus 6ppes, luues aluse andmete korrektse
kogumise, vormistamis- ja analliiisioskuste kujundamisele.

Oppesisu: Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri mdétmine.

PBhimdisted: modtuhik, termomeeter, temperatuur, kaalud, kaalumine,
mddtmine, katse.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1. Kehade kaalumine.

2. Opilaste pikkuste vdrdlemine ja mddtmine.

3. Temperatuuri md6tmine erinevates keskkondades.



Oppetegevus:

Sellised tegevused nagu katsetamine vaatlemine, vordlemine, mddtmine ja
jarjestamine on soovitav seostada teemadega ,,Inimene®, ,,Organismid ja
elupaigad” ning ,Ilm“. Nt Oppekéikudel saab mOOta temperatuure
erinevates keskkondades: veekogudes, ©hus, erinevates hoonetes,
klttekehade ja akende laheduses jne. Inimkeha mootmist saab seostada
vanade mootihikutega, nt vaks, kulnar jne. Mdota voib loodusobjekte
erinevates elukeskkondades: puu lehelaba pikkust valguse kées ja varjus,
puude korgust, ldbimdotu jne. Ainedpetusliku tooviisi kodrval voib
kasutada (ld- ja aineGpetuse kombineeritud varianti. Rakendatakse
individuaalset, paaris- ja rihmat6dd.

Oppevahendid: praktiliste td6de vahendid: mé&dulindid, erinevad kaalud,
termomeeter (liks kahe Opilase kohta).

Uldpadevused: Ma, V4, So, En, Op, Su

IV ILM (6 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Teema kujundab loodusvaatluste labiviimise, andmete kogumise ja
jarelduste tegemise oskust. Teema nditab looduslike tingimuste otsest
mdju inimtegevusele ja aitab seeldbi motestada inimese ja looduse seoseid.

Oppesisu: IImastikunéhtused. limavaatlused.
PBhimdisted: pilvisus, tuul, 6hutemperatuur, sademed: vihm, lumi.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. llma vaatlemine.
2. Ohutemperatuuri mddtmine.
3. llmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine.

Oppetegevus:

Teemat vOib ké&sitleda seostatuna teiste loodusdpetuse teemadega. Otsene
seos on teemaga ,,M00tmine ja vordlemine®, kuid ka teemade ,,Inimene*
ning ,,Organismid ja elupaigad* kasitlemisel on tahtis poodrata tahelepanu
ilmastikule: nt enne 6ppekaéike tuleks tutvuda ilmateatega ning
Oppekaikude ajal vdiks teha ilmavaatlusi ja vorrelda hiljem ilmaennustust
tegelike ilmaoludega. llmavaatlusi vdib teha erinevatel aastaaegadel



pikemate perioodidena individuaalse, paaris- v0i rihmatoona.

Oppematerjalid: vahendid ilmavaatluste labiviimiseks, sh termomeetrid,
s_ademete kogujad, vaatlustabglid. ,,JAvastustee” ,,Vaatle ilma” .
Uldpadevused: V4, So, En, Op, Su, Ma, Et.

Loiming: KK, TO.

4.0Opitulemused

| Organismid ja nende elupaigad.

1)  teab Opitud maismaaloomi ja -taimi, teab loomade ja taimedega seotud
ohtusid ning looduslikke ohte;

2)  oskab riihmitada ja dra tunda kodukoha levinumaid taime- ja
loomaliike;

3)  kirjeldab taimede ja loomade valisehitust, seostab selle elupaiga ja
kasvukohaga ning toob nditeid nende tahtsusest looduses;

4)  oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi;

5)  teab, et organism hingab, toitub, kasvab, paljuneb;

6)  kirjeldab 6pitud maismaaloomade valisehitust, toitumist ja kasvamist,
seostab neid elupaigaga;

7) Kirjeldab taimede valisehitust, markab ja kirjeldab taimede arengut;
8)  eristab mets- ja koduloomi;

9)  teab, miks peetakse koduloomi, ja oskab nimetada nende vajadusi;
10) teab koduloomadega seotud ohtusid;

11) oskab mérgata ja kirjeldada koduloomade arengut;

12) teab Opitud veetaimi ja -loomi;

13) teab, et on olemas erinevad elupaigad, et erinevatel organismidel on
erinevad nduded elukeskkonnale;

14) teab maismaa- ja veetaimede pdhierinevusi;

15) vaatleb taimi ja loomi erinevates elukeskkondades;

16) suhtub hoolivalt elusolenditesse ja nende vajadustesse;

17) véartustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja tahtsust looduses;
18)  suhtub vastutustundlikult koduloomadesse, ei jata koduloomi
hoolitsuseta;

19)  véartustab uurimuslikku tegevust.



Il Inimene

1)  teab kehaosade nimetusi;

2)  naitab ja nimetab kehaosi;

3)  kirjeldab inimese valisehitust, kasutades médtmistulemusi;

4)  teab, et toituda tuleb voimalikult mitmekesiselt ning regulaarselt ja et
vaar toitumine toob kaasa tervisehdireid;

5)  teab, et kiirtoidud ei ole tervislikud;

6)  oskab jargida tervisliku toitumise pdhimotteid ning htigieenindudeid,;
7)  oskab leida toiduainete pakenditelt talle vajalikku teavet;

8)  teab, kuidas hoida oma tervist, silmi, hambaid;

9) teab, kelle poole tervisemurega p66rduda;

10) jargib hugieenindudeid, hoolitseb keha puhtuse eest;

11) oskab n&ha ohtu tundmatutes esemetes, eristada tervisele kasulikke ja
kahjulikke tegevusi;

12) teab, et inimesed elavad erinevates elukeskkondades;

13) toob néiteid, kuidas inimene oma tegevusega muudab loodust;

14) teab, et oma tegevuses tuleb teistega arvestada;

15) tarbib vastutustundlikult, valdib enda ja teiste tervise kahjustamist
ning toimib keskkonda hoidvalt;

16) vordleb inimeste elu maal ja linnas;

17) véartustab inimest ja tema vajadusi ning tervist.

18) véartustab tervislikku eluviisi, tervislikku toitumist ja puhtust;

19) pudab valtida enda ja teiste tervise kahjustamist;

20) vadrtustab erinevaid huvisid ja harrastusi.

11 Md6tmine ja vordlemine

1)  teab, et m66tmine on vordlemine mddtuhikuga;

2)  viib labi lihtsate vahenditega tehtavaid praktilisi toid, jargides
juhendeid ja ohutusndudeid;

3) kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides
sobivaid mdotmisvahendeid,

4) mdistab mdotmise vajalikkust, saab aru, et mddtmine peab olema
tapne.

IV lIm

1)  teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma;

2)  teeb ilmateate pdhjal jareldusi ning riietub vastavalt;
3)  tunneb huvi uurimusliku tegevuse vastu.



