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3. kursus - GENEETIKA JA INIMENE

OPIKUD:
Tago Sarapuu ,,Bioloogia giimnaasiumile I osa“, Eesti Loodusfoto Tartu, 2002
Mart viikmaa, Kalle Hein ,,Bioloogia giimnaasiumile II osa 3.kursus. Eesti Loodusfoto 2008
Antero Tenhunen jt ,,Bioloogia giimnaasiumile III ,, AVITA 2013 + GTR
Helle Jirvalt ,,Bioloogia lithikursus giimnaasiumile®“ AVITA 2003

Teema Oppesisu ja Opitulemused Libivad Loimingud Projektid, metoodika
tegevused teemad

Parilikkus Parilikkus ja 1) toob niiteid Elukestev ope, | Keemia, Périlikkust ja muutlikkust

ja muutlikkus kui elu parilikkuse ja keskkond, futisika, kisitletakse ka 4. kursuse

muutlikkus | tunnused. Périliku muutlikkuse tehnoloogia ja | matemaatika, bioevolutsiooni teemas.
muutlikkuse osa avaldumise kohta eri | innovatsioon, geograafia Soltuvalt
organismi tunnuste organismirithmadel; tervis ja ohutus, diferentseerimisvajadustest voib
kujunemisel. 2) vordleb vidrtused ja modifikatsioonilise muutlikkuse
Mutatsioonilise ja mutatsioonilise ja kolblus graafikuid ise koostada voi
kombinatiivse kombinatiivse piirduda vaid vastavate jooniste
muutlikkuse roll muutlikkuse analiiiisiga.
looduses ning tekkepOhjusi ning Geneetikaiilesanded on
inimtegevuses. tulemusi; soovitatav seostada peamiselt
Mittepiriliku 3) analiilisib inimesegeneetikaga — see loob
muutlikkuse modifikatsioonilise taiendava dpimotivatsiooni.
tekkemehhanismid ja | muutlikkuse Pirilikkuse ja keskkonnategurite
tahtsus. Périliku ja graafikuid; teema seostub 3. kursuse
mittepériliku 4) hindab pdrilikkuse sissejuhatava osaga.
muutlikkuse ja keskkonnategurite

omavaheline seos

moju inimese tunnuste




inimese nditel.
Mendeli
hiibridiseerimiskatsete
s ilmnenud
seaduspirasused ja
nende rakenduslik
vadrtus. Soo
maidramine inimesel
ning suguliiteline
piarandumine.
Geneetikaiilesanded
Mendeli seadusest,
ABO- ja
reesussiisteemi
vereriithmadest ning
suguliitelisest
parandumisest.
Parilikkuse ja
keskkonnategurite
moju inimese
tervislikule seisundile.

kujunemisel;

5) seostab Mendeli
katsetes ilmnenud
fenotiiiibilisi suhteid
genotiiiipide
rekombineerumisega;
6) selgitab inimesel
levinumate
suguliiteliste puuete
geneetilisi pohjusi;
7) lahendab
geneetikaiilesandeid
Mendeli seadusest,
ABO- ja
reesussiisteemi
vereriihmadest ning
suguliitelisest
parandumisest;

8) suhtub
vastutustundlikult
keskkonnategurite
rolli inimese puuete ja
haiguste tekkes.

Praktilised tood ja IKT
rakendamine

1. Praktiline t66
keskkonnategurite mojust
reaktsiooninormi avaldumisele.
2. Périliku muutlikkuse
tekkemehhanismide ja
avaldumise uurimine
arvutimudeliga.

Soovituslikud praktilised tood
ja IKT rakendamine

1. Keskkonnategurite moju
reaktsiooninormi avaldumisele
puulehtede voi teokarpide néitel.
2. Périliku muutlikkuse
tekkemehhanismide ja
avaldumise uurimine
arvutimudeliga ,,Geenide
avaldumine” voi ,,Geneetiline
kood”
(http://bio.edu.ee/mudelid).

Inimese ta-
litluste re-
gulatsioon

12 + 3 tundi

Inimese nérvisiisteemi
iildine ehitus ja
talitlus. Narviimpulsi
moodustumist ja
levikut mojutavad
tegurid. Keemilise
siinapsi ehitus ning

1) seostab inimese
ndrvisiisteemi osi
nende talitlusega;

2) analiiiisib eri
tegurite moju
ndrviimpulsi tekkes ja
levikus;

Elukestev Ope,
teabekeskkond,
tehnoloogia,
tervis ja ohutus,
vidrtused ja
kolblus

Keemia,
fiitisika,
matemaatika,
geograafia

Praktilised tood ja IKT
rakendamine

1. Nérviimpulsi teket ja levikut
mojutavate tegurite uurimine
arvutimudeliga.

2. Uurimuslik to6 vilisérritajate




nirviimpulsi tilekanne.
Refleksikaar ning eru-
tuse iilekanne
lihasesse.
Nérviimpulsside toi-
me lihaskoele ja selle
regulatsioon. Peaaju
eri osade iilesanded.
Kaasasiindinud ja
omandatud refleksid.
Inimese
nérvisiisteemiga
seotud levinumad
puuded ja haigused
ning nérvisiisteemi
kahjustavad tegurid.
Elundkondade talitluse
neuraalne ja humo-
raalne regulatsioon.
Inimese sisekeskkonna
stabiilsuse tagamise
mehhanismid.
Ulevaade
inimorganismi
kaitsemehhanismidest,
immuunsiisteemist ja
levinumatest héiretest.
Seede-, eritus- ja
hingamiselundkonna
talitlus vere piisiva
koostise tagamisel.
Inimese ener-

3) seostab
nirvisiisteemiga
seotud levinumaid
puudeid ja haigusi
nende viliste
ilmingutega;

4) omandab negatiivse
hoiaku nérvisiisteemi
kahjustavate ainete
tarbimise suhtes;

5) selgitab
inimorganismi
kaitsesiisteeme ning
immuunsiisteemi
tahtsust; 6) koostab
ning analiiiisib
skemaatilisi jooniseid
ja moistekaarte
neuraalse ja
humoraalse
regulatsiooni osast
inimorganismi
talitluste
kooskdlastamises.

7) selgitab vere piisiva
koostise tagamise
mehhanisme ja selle
tahtsust;

8) kirjeldab inimese
termoregulatsiooni
mehhanisme ning
nendevahelisi seoseid.

mojust reakt-siooniajale.

3. Uurimuslik t60 fiiiisilise
koormuse mdjust organismi
energiavajadusele (siidame ja
kopsude

talitlusele).

Soovituslikud praktilised tood
ja IKT rakendamine

1. Néarviimpulsi teket ja levikut
mojutavate tegurite uurimine
arvutimudeliga ,,Stinaps*
(http://bio.edu.ee/mudelid).

2. Tugevate helisignaalide
pidurdav moju reaktsiooniajale
(nt. pulga kinnipiiiidmisele).

3. Fiiiisilise koormuse tdusu
(rahuasendi, istumise, kondimise,
aeglase jooksu) mgju siidame ja
kopsude toole.

Nirvisiisteemi teemat saab
Oppida diferent-seeritult — see
puudutab eelkdige peaaju osade
ning siimpaatilise ja
parasiimpaatilise nirvisiisteemi
detailiseeritust.

Nirviimpulsi teket ja levikut on
soovitav uurida arvutimudeli abil
(http://bio.edu.ee/mudelid).
Inimorganismi kaitsesiisteeme
ning im-muunsiisteemi ehitust ja
tahtsust seostatakse eelkdige




giavajadus ning igapdevaeluliste probleemide ja
termoregulatsioon. tervislike eluviisidega.

Seede-, eritus- ja
hingamiselundkonna talitlus vere
piisiva koostise tagamisel tuleks
kisitleda koos vastavate
elundkondade teiste
funktsioonidega.




