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Eesti ajaloo Opik giimnaasiumile. I osa. Esiajast Rootsi aja alguseni. Tallinn:Avita.

Vajalikud oppevahendid:

Opik, arvuti, projector

Oppesisu:

Esiaeg

Jadaeg ja selle taandumine. Inimasustuse algus Euraasia pdhjaosas.
Muinasaja allikad ja nende uurimine.

Kiviaja arheoloogilised kultuurid Eestis: Kunda kultuur, kammkeraamika kultuur,
noorkeraamika ehk venekirveste kultuur — elanike peamised tegevusalad ning kultuuri

iseloomustavad muistised.
Pronksiaeg. Asva kultuur. Rauaaeg. Polispollundus, kalmed, linnused.

Eesti esiaja 10pul. Suhted naabritega: idaslaavlased, balti hdimud, viikingid.

Rahvusvaheliste kaubateede kujunemine ja Eesti.

Eesti iihiskond esiaja 10pul: sotsiaalne kihistumine. Maakonnad ja kihelkonnad.

Linnused. Kiilad ja elamud.



Muinasusund ning ristiusu levik Eestis. Muinasusundi seos loodusega. Vanimad
teated ristiusu levikust Eestis.
Keskaeg

Muistne vabadusvditlus: Balti ristisddade pohjused. Muistse vabadusvoitluse kulg.
Eestlaste liiliasaamise pohjused ja tagajirjed. Henriku Liivimaa kroonika

ajalooallikana.

Vana-Liivimaa riigid: riiklik korraldus ja poliitiline kaart. Seisused. Maapdev. Vana-
Liivimaa riikide omavahelised suhted ja suhted naabritega. Jiirio6 lilestdus, selle

pohjused ja tagajérjed.

Keskaja tihiskond Eestis: lddnikorraldus. Moisate rajamine. Sunnismaisuse ja
teoorjuse kujunemine. Keskaegsed linnad Eestis: linnade valitsemine. Késitoo,

kaubandus, Hansa Liit. Gildid ja tsunftid. Eluolu linnas.
Kirik ja kultuur: vaimulikud ordud ja kloostrid.

Uleminekuaeg keskajast uusaega
Tugeva keskvdimuga riikide kujunemine Lddnemere regioonis.

Reformatsioon Eestis: haridusolud. Eestikeelse triikisdna algus.

Liivi sdda: Vana-Liivimaa asend Ld&nemere regioonis. Liivi sdja eellugu, kulg ja
tulemused.

Eesti kolme kuningriigi valduses: riiklik korraldus ja poliitiline kaart.
Vastureformatsioon.

Kultuuri areng: Balthasar Russowi kroonika ajalooallikana. Reformatsiooni ja
vastureformatsiooni mdju vaimuelule.

Opitulemused:

Esiaeg

Opilane:

1. teab tdhtsamaid Eesti esiaja perioode; mdistab muististe kui ajalooallikate

eripéra;



kirjeldab inimeste eluolu ja toob nditeid inimeste tegevusaladest ja nende
muutustest esiajal;

iseloomustab esiaja eestlaste suhteid naaberrahvastega ning vastastikuseid
mojutusi;

kirjeldab Eesti halduskorraldust ja majanduse arengut esiaja 1opul;

seletab ja kasutab kontekstis mdisted arheoloogiline kultuur, muistis,

muinaslinnus, kalme, maakond, kihelkond, malev, animism.

Keskaeg

Opilane:

1.

analiiisib Balti ristisja pdhjusi, kulgu ja tulemusi erinevate osaliste
vaatenurgast;

tunneb muutusi Vana-Liivimaa riiklikus korralduses ja poliitilisel kaardil,
iseloomustab suhteid naaberriikidega;

analiilisib Jiirioo6 tlestousu tihtsust ja tdhendust ajaloolise narratiivina;
iseloomustab Eesti keskaja lihiskonda: l4dénikord, talurahva Giguslik seisund
ning majanduslik olukord, kisit66 ja kaubandus, eluolu linnades; loob seoseid
Eesti ja Euroopa ajaloo vahel keskajal;

kirjeldab Eesti keskaja kultuuri pohijooni ning mdistab ristiusu moju Eesti
kultuurile, vaimuelule ja védrtushinnangute muutumisele; saab aru
kultuurilisest jarjepidevusest;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid Vana-Liivimaa, Liivi Ordu, vasallkond,
mois, teoorjus, sunnismaisus, adramaa;

teab, kes olid Lembitu, Kaupo, piiskop Albert ja kroonik Henrik, ning

iseloomustab nende tegevust.

Uleminekuaeg keskajast uusaega

Opilane:

1
2
3.
4

kirjeldab rahvusvahelisi suhteid Ladnemere piirkonnas 16. sajandil,

selgitab allikate alusel Liivi sgja eellugu, kulgu ja tulemusi;

teab muutusi riiklikus korralduses ja poliitilisel kaardil sddade ajal;
iseloomustab reformatsiooni mdju ja tdhtsust eesti kultuuriloos; analiiiisib

muutusi mentaliteedis ning vaimuelus;



5. teab, kes olid Balthasar Russow, Ivan IV ja Wolter von Plettenberg, ning

iseloomustab nende tegevust.

Hindamise kirjeldus:

e suuline ning kirjalik kiisitlus,

e t00 kaartide, dokumentide, allikmaterjali ja piltidega,
e referaadi ja uurimistdd koostamine,

e loovtddd ning arutluse kirjutamine.

e Allikaanaliilisi puhul hinnatakse allikast olulise info leidmist, selle
tolgendamist ja  vOrdlemist, katkendi  pdhjal  vastamist,

kommenteerimist ning usaldusvairsuse iile otsustamist.

e Oluliste iiksikfaktide tundmine, eriti aga tdhtsamate ajaloosiindmuste ja

-nahtuste analiiiisi noudvaid tlesandeid.

e Arutluse puhul hinnatakse vastavust teemale, ajastu- ja teemakohaste
faktide teadmist, analiilisi, vOordlemise, seoste loomise ja jirelduste
tegemise oskust ning isikliku suhtumise véljendamist pdhjendatud

hinnangute kaudu.

Kokkuvotva hinde kujunemine:

Kokkuvottev kursusehinne kujuneb tunnikontrollide, kontrolltédde, arutluste jt

suuliste ning kirjalike tdode kokkuvdttena.



